TRAININGEN

TUMKENS

09.00 - 09.30

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

D-jeugd

Zondag

09.30 - 10.00

D-jeugd

10.00 - 10.30

D-jeugd

10.30 - 11.00

D-jeugd

11.00 - 11.30

C of B-jeugd (*)

11.30-12.00

C of B-jeugd (*)

12.00 - 12.30

C of B-jeugd (*)

12.30 - 13.00

C of B-jeugd (*)

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

C en D-jeugd

16.30 - 17.00

C en D-jeugd

17.00-17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 -19.30

Heren 2 - Heren 3

19.30 - 20.00

Heren 2 - Heren 3

20.00 - 20.30

Heren 1 - B-jeugd

Heren 2 - Heren 3

20.30 - 21.00

Heren 1 - B-jeugd

Heren 2 - Heren 3

21.00 - 21.30

Heren 1 - B-jeugd

21.30 - 22.00

Heren 1

22.00 - 22.30

22.30 - 23.00

(*) mogelijk om extra training in te lassen indien geen wedstrijden.




